30/03/2019 diffusione:45849

. 9 e :
Pag. 145 N.396 - 19 aprile 2019 Bel' t Ia tiratura:82600

* Il cammino
nelle Terre
Mutate, di Enrico
Sgarella, Terre di
Mezzo Editore 2019,
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GUIDA

ESCURSIONI SOLIDALI

Da Fabriano a LAquila lungo la dorsale
appenninica, toccando alcuni dei luoghi
colpiti pill duramente dai terremoti
dell'ultimo decennio, tra Marche, Umbria,
Lazio e Abruzzo: Ussita, Visso, Campi,
Norcia, Castelluccio, Accumoli, Amatrice.
Questa guida alle "Terre Mutate” propone
un cammino di 250 chilometri in 14
tappe che sttraversa gli splendidi
territori di due parchi nazionali (Monti
Sibillini; Gran Sasso e Monti della Laga),
da compiere, nella sua interezza o in parte,
all'insegna della solidarieta. Per testimoniare
vicinanza alle comunita toccate dal sisma
& contribuire attraverso un turismo lento

e rispetioso al loro ritorno alla normalita.
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